
Los Costos 
Universitarios 

La decisión que tome en cuanto al plantel universitario 
que opte por asistir y el modo de financiar su educa-

ción, le afectarán por el resto de su vida. 
 

La Asistencia Estudiantil 
Antes de solicitar ayuda, recopile información del consejero escolar de su instituto-bachillerato (high school), de la ofici-
na habilitada para la asistencia económica (Financial Aid) de los planteles en los que esté interesado en asistir y de las 
Oficinas Federales de Asistencia Estudiantil del Departamento de Educación de los EE.UU. (U.S. Department of 
Education’s Office of Federal Student Aid).  Usted nunca debe pagar por recibir dicha asistencia. 
 
Si le queda un año par graduarse del bachillerato (junior) usted aún puede recibir una estimativa previa de admisibili-
dad para recibir asistencia estudiantil federal, con “fafsa4caster”.  Cuando esté ya listo, la información aportada en 
“fafsa4caster” puede ser trasferida al “Formulario de Solicitud Gratuita al Programa Federal de Asistencia Estudian-
til” (Free Application for Federal Student Aid) - FAFSA por sus siglas en inglés. 
 
Recopile los documentos necesarios para la solicitud:  Declaración de impuestos sobre la renta, formularios W-2 y 
otros expedientes que muestren sus ingresos (sueldos, ganancias, etc.).  Una lista completa de lo que necesita se 
halla en el Internet, www.fafsa.ed.gov/before003.htm. 
 
Finalice el FAFSA entre el 1º de enero y el 30 de junio del año siguiente.  Remita el formulario FAFSA lo antes posible, 
el 1º  de enero o poco después, para evitar que se venza el plazo para recibir asistencia estatal y de planteles uni-
versitarios.  Puede aplicar por el Internet en www.fafsa.ed.gov. 
 
Asistencia Estudiantil Federal le remitirá un Informe de Asistencia Estudiantil (SAR) - Student Aid Report, con el resultado 
de su FAFSA.  Revise el mismo y si fuese necesario, haga los cambios o correcciones pertinentes; finalmente envíe su 
SAR para que sea procesado.  Su (SAR), completo y correcto incluirá el monto de la Contribución conque la Familia 
Anticipa Contribuir, (Expected Family Contribution - EFC por sus siglas en ingles) – el número usado para determinar la 
admisibilidad a su asistencia estudiantil federal. 
Verifique con los centros universitarios a los que solicitó y cerciórese que tienen toda la información necesaria. que 
ellos necesiten.  No tenga miedo llamar a las oficinas de financiamiento de los centros universitarios en caso de tener 
alguna duda acerca de la asistencia ofrecida por estos. 
 
Si le es posible, antes de llegar a una decisión, espere a recibir las cartas de asignación de los centros universitarios 
que le hayan aceptado.  Pudiera ser que algunos de los centros educacionales, que le parecían muy costosos, le 
ofrezcan un plan de asistencia económica que le permitiría asistir al mismo de una manera más económica que si 
en cambio, acudiera a un plantel menos caro. 

El Reembolso  
Los préstamos estudiantiles son préstamos, no becas ni subvenciones.  Antes de 
aceptar un préstamo, averigüe el importe que deberá pagar cuando se gradúe.  Ten-
ga en cuenta que está solicitando el préstamo por solo un año.  Los años subse-
cuentes pudieran ser más costosos y además, usted pudiera continuar a una post-
graduación.  No olvide incluir todos los gastos en su evaluación.  Además de matrí-
cula y cuotas, tendrá que pagar por libros, suministros escolares, alojamiento, ali-
mentación, gastos personales y transportación.  Si financiara el costo total de su 
educación, éste pudiera ser tan alto y durar tanto como el pago de una hipoteca.  
Esto pudiera impedirle adquirir otros bienes que usted desearía. 
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Haga un presupuesto anticipado de lo que pudieran ser sus gastos e ingresos después 
de su graduación y no tome prestado fondos que serían imposibles de rembolsar en el 
futuro.  Hay otras opciones, como vivir en casa durante sus estudios, o atender una 
universidad municipal (community college), lo cual reduciría el préstamo y lo mantendría 
a un nivel que usted pudiera afrontar.  Novadebt puede suministrarle material que le 
ayudará con este proceso y también, le facilitará ideas para reducir sus gastos. 
 
Otras Fuentes para la Obtención de Fondos Universitarios 

Dado que becas y subsidios no tienen que ser reembolsados, el tiempo que emplee 
indagando sobre ellos, es tiempo bien invertido.  Hay muchas organizaciones que 
ofrecen becas: Los gobiernos estatales y el federal, empresarios, centros universitarios, 
grupos religiosos y asociaciones de profesionales. 
Razones para la elegibilidad pudieran ser, su desempeño académico, capacidad atlética, 

necesidad económica, afiliación religiosa, principio minoritario, herencia-patrimonio, afiliación comunitaria u otros 
criterios particulares que son determinados por la organización que provee los fondos. 
 
Consulte con el consejero de su instituto-bachillerato, centros educacionales-universidades a las que pretende asis-
tir y a todas las organizaciones de las que, usted y su familia, son miembros activos. Muchas de las grandes enti-
dades de préstamos a estudiantes mantienen base-de-datos de las becas disponibles.  Investigue todos los 
proveedores antes de facilitarles información personal. 
 
Recursos 
www.FederalStudentAid.ed.gov  o llame al 1-800-4-FED-AID  (1-800-433-3243) 
 
Fafsa4caster.ed.gov/  Ayuda al estudiante a anticipar su asistencia estudiantil cuando 
aún le falta un año por graduarse (junior) del instituto (high school). 
 
http://studentaid.ed.gov/students/publications/student_guide/index.html 

Patrocinando la Educación Más Allá del Instituto (Funding Education Beyond High School): 
La Guía Federal a la Asistencia Estudiantil es un recurso de gran amplitud sobre la 
asistencia económica estudiantil del Departamento de Educación de los EE.UU. Becas, 
préstamos y los estudios-ocupacionales son las tres principales formas de asistencia disponibles a través de las 
Oficinas del Departamento Federal para la Asistencia Estudiantil (Department’s Federal Student Aid Office).  Patrocinando 
la Educación Más Allá del Instituto-Bachillerato: Es la Guía Federal a la Asistencia Estudiantil que describe los 
programas y cómo aplicar a los mismos. 

 
La información incluida en este panfleto sólo pretende dar información generalizada que pudiera ser modificada en cual-
quier momento. Verifique con los proveedores, enumerados anteriormente, para cerciorarse que tiene la última informa-

ción disponible. 
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